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Fortbildung fiir Arztpraxen

Chronische Wunden kosten Ihre Praxis Zeit, Material und Budget. Unsere zertifizierten Wundexperten bringen Ihr Team in 90 Minuten
auf den aktuellen Stand — praxisnah, herstellerneutral und direkt bei lhnen vor Ort.

Die fuinf Blocke - 90 Minuten - fiir MFA und Praxisteam

o Die Wunde richtig einordnen °

e Die vier Ursachen: vends - arteriell - Druck - Diabetes
® Ulcus cruris, DFS, Dekubitus unterscheiden
® Dekubitus oder Feuchtigkeitslasion?

e Wundheilungsphasen im Uberblick

o Lokaltherapie — kurz und wirtschaftlich °

e Sechs Verbandstoffgruppen statt hundert Produkte
e® Phasengerecht auswahlen, Exsudat steuern

® Wundspilung und Biofilm-Management
°

Antiseptika: befristet statt dauerhaft

o Delegation und Ablauf im Team

Diagnostik in der Praxis

® ABI-Messung vor jeder Kompression

® Der diabetische FulR: Inspektion, Pulse,
Monofilament

® Infektion erkennen — das Wundinfektions-
Kontinuum

® Abstrich: wann sinnvoll, wann nicht

Verordnung, Budget und Regress

Verbandmittel — und was nicht darunterfallt

Menge und Intervall: die zwei Zahlen, an denen
Prifungen hangen

Therapie vor der Verordnung abstimmen

Dokumentation, die einer Priifung standhalt

@ Was die MFA Gbernehmen kann — und was beim Arzt o Dokumentationsraster nach Expertenstandard
bleibt ® Waundfotos und Datenschutz
e Verbandwechsel in der Praxis: Non-Touch-Technik und
Handehygiene
e N
Was lhr Team am Ende sicher erkennt: die fiinf roten Flaggen
o Ausbreitende Rétung, Uberwdrmung, Fieber e Wunde stagniert Uber vier Wochen
e Pl6tzlicher Schmerz oder schmerzfreie Nekrose o Blutung, Geruch, rasche GréRenzunahme
© DiabetikerfuR: Rétung und Schwellung ohne Schmerz
Dazu erhalt jede Praxis ein A4-Handout zum Aushangen und eine Kitteltaschenkarte.
N\ J

Auf Wunsch vertiefen wir - je 20 Minuten zusitzlich

Palliative Wundversorgung Dekubitus und Prophylaxe Kompression praktisch
Tumorwunden, Geruch, Exsudat, Schmerz flir Praxen, die Heime mitbetreuen Wickeltechnik am Bein Gben
90 vor Ort 4-12 Nachweis
Minuten je Termin in lhrer Praxis Teilnehmende fir alle Teilnehmenden

Termin nach lhrer Sprechstunde — sagen Sie uns einfach, wann es passt.
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